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Wody ladowe Polski

Obszar Polski znajduje si¢ prawie w catosci w obre¢bie zlewiska Morza Bal-
tyckiego, z czego na dorzecze Wisty (w granicach Polski, bez delty) przypada 54%
«a$ na dorzecze Odry 33,9%. Przez obszar Polski przebiega europejski dziat wod-
ny miedzy zlewiskami Morza Battyckiego, Morza Czarnego i Morza Péinocnego.
Do zlewiska Morza Czarnego nalezy tylko 0,2%, natomiast do zlewiska Morza
Pétnocnego okoto 0,1% powierzchni kraju. Charakterystyczng cechg zaréwno do-
rzecza Wisty jak i Odry jest ich asymetria; stosunek dorzecza lewego do prawego
wynosi dla Wisty 27:73 za$ dla Odry 30:70.

Wody podziemne w Polsce wystepujg w luZznych osadach czwartorzedowych
i trzeciorzedowych w postaci wéd porowych oraz w litych skatach starszego podto-
za w postaci wod szczelinowych i miejscami krasowych. Dominujgce znaczenie
jako zbiorniki wodonos$ne posiadajg osady czwartorzgdowe obejmujgce ok. 95%
terytorium Polski. Wsréd wéd podziemnych na osobna uwage zastugujg wody mi-
neralne oraz cieplice. W Polsce wody mineralne wyst¢pujg w czterech rejonach: w
Sudetach, w Karpatach i na Pogérzu Karpackim, w Niecce Nidziariskiej oraz na

Wale Kujawsko-Pomorskim.

W Polsce zaznacza si¢ regionalne zréznicowanie Zrédet. W gérach (Karpaty,
Sudety, Géry Swictokrzyskie) Zrédta wystepujg bardzo licznie; odznaczajy sic ma-
tymi i bardzo zmiennymi wydajnos$ciami, ktére na ogét nie przekraczajg 0,5 1fs.
Czestymi formami wyptywéw sg mtaki, wycieki i wysieki a licznym wyptywom
sprzyjaja zaréwno duze opady jak i gesta sie¢ dolin. Najwydajniejsze Zrédta wyste-
puja w Tarach i majg one charakter wywierzysk wyplywajacych ze skrasowiatych
wapieni i dolomitéw. Wydajnos$¢ najwickszych Zré6det dochodzi do kilkuset litréw
na sekund¢. Wywicrzysko Olczyskie wykazuje wydajnosé od 230 do 760 1/s, Go-
ryczkowe od 223 do 1260 I/s, Chochotowskic od 180 do 780 I/s, L.odowe od 100 do
3000 I/s. Wahania wydajno$ci Zrédetl krasowych nie sg wiclkie z¢ wzgledu na gle-
bokie krazenie wéd podziemnych, jednakze w okresic wzmozonego zasilania z
topniejacego $niegu znacznie wzrastajg: wydajnos$é Olczyskiego i Goryczkowego
dochodzi do 8000 1/s, Bystrej do 4100 I/s a Lodowego az do 11 000 I/s. W przeci-
wieristwie do bardzo wydajnych Zrédet krasowych niktymi i zmiennymi wydajno-
§ciami odznaczaja si¢ Zrédla szczelinowe zasilane ze skatl krystalicznych. Réwniet
do malo wydajnych i zmiennych a nawet okresowo zanikajgcych nalezg Zrédla
morenowe, przewazajgce w larach Wysokich. W pasie wyzyn Zrédet jest o wiele
mniej niz w gérach, ale sg one bardziej wydajne i nalezg do najwydajniejszych -
poza Tatrami — w Polsce. Gl6wnymi warstwami wodono$nymi sg3 tam wapienie,
dolomity i margle w ktérych wyste¢pujg bardzo dobre warunki do gromadzenia
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wody. Duza wydajno$¢, przekraczajgca miejscami 100 /s, spowodowana jest réw-
niez rzadkg siecig gteboko wcietych dolin, dzieki czemu istnieje mozliwosé od-
wadniania przez Zrédla rozlegtych obszaréw alimentacyjnych. Na obszarze nizo-
wym, obejmujgcym okoto 3/4 terytorium Polski, wskutek niewielkich deniwelacji
terenu oraz nicciggtosci warstw wodonosnych nie ma sprzyjajacych warunkéw do
wystepowania Zrédet. Wydajnosci sg niewielkie, poniewaz warstwy miedzymore-
nowe s3 nieciggte. Wicksze wydajnosci, nawet do 20 l/s, majg Zrédta potozone w gle-
bokich wcigciach erozyjnych.

Woda zawarta w mokradtach i torfowiskach stanowi tzw. retencje przejécio-
wg, czyli chwilowe zatrzymanie wody. Ogélna powierzchnia torfowisk w Polsce
wynosi ok. 12 762 km-, co stanowi 4,1% powierzchni kraju. Mokradta i torfowiska
wplywajg na tagodzenie wezbran, zwtaszcza wiosennych. Szacuje sie, ze torfowi-
ska w Polsce magazynujg ok. 34 mld m* wody, z tym, ze w krazeniu bierze udziat
tylko niewielka jej czesé.

(Gestos$c sicci rzecznej na obszarze Polski jest bardzo zr6znicowana. Bardzo
gesta sieé wystepuje w Karpatach i Sudctach, co jest uwarunkowane zar6wno du-
zym zasilaniem z opadéw jak i urozmaicong rzezbg (duze spadki) oraz stosunkowo
stabo przepuszczalnym podtozem. Bardzo rzadka, prawie czterokrotnie rzadsza niz
w gbrach, jest sie¢ rzeczna w obrebie wyzyn zbudowanych ze skal weglanowych
(Wyz. Slaska, Wyz. Krakowsko-Czestochowska). Wigze sie to ze znaczna infiltra-
cja wéd opadowych w uszczelinione i skrasowiale podloze oraz z gleboko zalegaja-
cym zwierciadtem wdéd podziemnych. R6wniez bardzo rzadka sieé rzeczna wyste-
puje na terenach pokrytych osadami piaszczystymi. W obrebie Nizu Polskiego
gesta sied tworzy si¢ wszedzie tam, gdzie wystepuje nieprzepuszczalne podloze.
Jedng z wazniejszych cech odplywu rzecznego jest jego zmienno$é. Zalezy ona
gtéwnie od klimatu, rzeZzby i budowy geologicznej. Bardzo duzg zmiennoscig prze-
plywéw odznaczajg si¢ rzeki beskidzkie, co jest spowodoowane duzymi deniwela-
cjami terenu oraz stosunkowo matg retencyjnoscig skat fliszowych. Warunki kli-
matyczne warunkujgce zmienno$é przeptywéw sy jednak inne w zachodniej niz
we wschodniej czesci Karpat. W zachodnicj cz¢éci, duza zmienno$é przeptywéw
spowodowana jest gtéwnie czgstymi opadami nawalnymi w czasie lata. Wezbrania
sg gwaltowne i kr6tkotrwate. Natomiat we wschodniej cze$ci Karpat, duza zmien-
no$¢ spowodowana jest gtéwnie wigczaniem si¢ na wiosne do obiegu znacznych
capaséw wody nagromadzonych w pokrywie $nieznej w ciggu zimy (wptyw klima-
tu kontynentalnego). Stosunkowo niewielkg zmiennosciq — wbrew ogélnym wyobra-
teniom — odznaczajg si¢ rzeki tatrzaniskie. Jest ona spowodowana zaréwno warun-
kami klimatycznymi — okres stopniowo nast¢pujacych roztopéw wiosennych w maju
laczy si¢ z okresem wzmozonych opadéw w czerwcu i lipcu — a przede wszystkim
e znaczng retencjg skrasowiatych skat i retencja jezior wysokogérskich. Znacznie
mniejszg zmienno$cig przeplywéw niz rzeki beskidzkie odznaczajg sie rzeki su-
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deckie (2 wyjatkiem pasm gérskich okalajgcych Kotling Ktodzkg). 'I¢ stosunkowo
nieiwielkg zmienno§¢, mimo znacznych deniwalacji i stabej retencji skat paleozo-
icznych Sudetéw, mozna ttumaczy¢ wptywem klimatu oceanicznego. Czeste opa-
dy o niewielkim nat¢zeniu, nie powodujg duzych wezbran. Jesli jednak zdarzajg
sic tam opady nawalne lub rozlewne, to wezbrania, wskutek stabej retencji podto-
7a, s3 wyjatkowo gwalttowne (1997). Duzq zmiennosciqg preeptywow odznaczajg si¢
rzeki w obrgbie Nizin Srodkowopolskich, co jest gléwnie spowodowane czgstymi
i glebokimi nizéwkami w okresie letnim (male opady, duze straty na parowanie).
Wzmozone zasilanie wystepuje w zasadzie raz w roku — na wiosng podczas tajania
pokrywy $nieznej. Na nizinach zasilanie ze Sniegu zachodzi szczegblnie intensyw-
nie, poniewaz ociepleniem obj¢te s3 jednocze$nie duze obszary; w krétkim czasie
duza ilo$¢ wody nagle dostaje si¢ do koryt rzecznych, wskutek czcgo powstaje
wysoka fala wezbraniowa. Mafg zmiennosciq przepfywdw odznacrajy sig rzeki wy-
zynne: s3 to gléwnie rzeki w obrgbie Wyzyny Slgskiej, Wyzyny Krakowsko-Czg-
stochowskiej, Niecki Nidziariskiej, Wyzyny Lubelskiej i Roztocza. Mata zmicn-
no$¢ przeplywéw spowodowana jest gtéwnie duzg retencjg uszczelinionych i czg-
éciowo skrasowialych skal weglanowych, w ktére woda opadowa fatwo wnika, przez
ponory i szczeliny. Stosunkowo gigbokie doliny rozcinajg te dobrze wodonosne
skaly podloza. Dzicki duzej retencji podziemnej rzeki te s3 w duzej mierze zasila-
ne wodami podziemnymi, wskutek czego nie ma tu gigbokich nizéwek. W zlew-
niach tych rzek zdarzaja si¢ niekiedy wezbrania roztopowe po bardzo mroZnych
zimach zwiazane z utrudniong infiltracjg wéd z powodu przemarznigtego gruntu.
Najbardziej wyrdwnanymi przeptywami odznaczajq si¢ rzeki pojezierzy, gtéwnie Po-
morskiego i Mazurskiego. T¢ malg zmienno$¢ przeptyw6éw powodujj naktadajace
si¢ na siebie warunki klimatyczne i nieklimatyczne; klimat zachodnich pojezierzy
odznacza sie stosunkowo réwnomiernymi opadami w ciggu calego roku maty ich
intensywnoscig i czgstymi odwilzami §rédzimowymi, co sprzyja wsigkaniu wody i
retencji podziemnej. We wschodniej cz¢sci pojezierzy klimat jest bardziej konty-
nentalny, mniej sprzyjajgcy wsigkaniu. Znaczne obszary pojezicrzy si bezodplywo-
we. Warunki infiltracji s3 tam wyjatkowo korzystne, zwhaszcza na obszarach zbudo-
wanych z dobrze przepuszczalnych utworéw piaszczystych. Woda wsigka w glab i
nastepnie, drogg podziemny, zasila rzeki. Na obszarze pojezierzy, oproc podtoza i
reeZzby, do wyréwnia przeptywow przyczyniujq si¢ liczne jeziora.

Nizdwhki, czyli okresy matych przeplywéw, zdarzajy si¢ w kazdej porze roku,
readko jednak wiosng. Nizéwki letnio-jesienne wyst¢pujq na obszarze catcj Pol-
ski. S3 one spowodowane stabym zasilaniem rzek w wodg. O glebokosci i diutrwa-
losci nizéwek decyduje brak opadéw oraz retencyjno$¢ podioza. Lagodnie prze-
biegaja niz6wki na Wyzynie Krakowsko-Czg¢stochowskicj, gdzie dominuje zasila-
nie podziemne. Nawet w okresach posusznych rzeki te stosunkowo stabo reagujj
zmianami przepltywéw.
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Uktad przestrzenny drég wodnych w Polsce obejmuje dorzecza Wisty i Odry
ztaczone Kanatem Bydgoskim. Na ogé6lng dlugos¢ 4609 km drég wodnych zeglow-
nych — niestety tylko 1560 km jest eksploatowana w przewozach towarowych. Drogi
wodne sg najtariszym i najczystszym ckologicznie Srodkiem transportowym stuzg-
cym gléwnie do masowych przewoz6éw surowcéw, materiatéw budowlanych, drew-
na. Najbardziej ekonomiczne sg drogi wodne o no$nosci 1000 t i wigcej. Dodatko-
wa funkcjy spetniang przez drogi wodne jest turystyka wodna, rozwinigta przede
wszystkim na obszarze pojezierzy.

Na terytorium Polski wystepuje 9 296 jezior o tycznej powierzchni 316 927
ha (co stanowi 1% powicrzchni kraju) i tgcznej pojemnosci 17,397 mld m’. Jeziora
grupujg si¢ gtéwnie na pojezierzach, Polesiu Lubelskim oraz w Tatrach. Geneza
jezior na terenie Polski jest zré6znicowana. Najliczniejszymi i jednoczes$nie naj-
wieckszymi sg jeziora powstale w wyniku dziatalnosci ladolodu. Rezim wahan zwier-
ciadia wdd w jeziorach nawigzuje do zmieniajgcego si¢ w ciggu roku zasilania. Ni-
skie stany wody wystepujg jesienig i zimg i trwajg az do lutego. Juz w marcu obser-
wuje sie wznios zwierciadta wody wskutek zasilania jezior wodami roztopowymi
trwajacy az do maja. Od czerwca rozpoczyna si¢ stopniowe obnizanie stanéw wéd
wskutek duzego parowania, przewyzszajgcego sumy opadéw. Nieco inaczej wy-
glada rezim wahan zwierciadla jezior Pojezierza Pomorskiego, gdzie minimum
wystepuje w okresic letnio-jesiennym oraz Pojezierza Mazurskiego, gdzie stany
minimalne wystepujg zimg, poniewaz trwalta pokrywa sniezna ogranicza zasilanie.
Naturalny proces ewolucji misy jeziornej prowadzi do zaniku jeziora. Szczegblnie
szybkiemu zanikowi ulegaja jeziora ptytkie i przeptywowe. Proces ewolucji jezior
nie przebiega jednokierunkowo. Np. od okoto 1000 r. p.n.e. do ok. XV w. ich lustro
wody wykazywalo tendencj¢ do podnoszenia si¢ i zasigg jezior powigkszat sig.
Dopiero péZniej wzrost ingerencji czlowieka, polegajgcej na melioracjach i regula-
cjach oraz eutrofizacji wéd jeziornych, przyczynit si¢ do wzmozenia tempa zarasta-
nia jezior przez ro$linno$é wodng. Wsréd jezior Polski dominujg jeziora eutroficz-
ne, ktérych niecki wypetniajg osady jeziorne, osiggajgce znaczne migzszosci. Wspoi-
czesne jeziora zajmujg zaledwie 30% dawnych jezior, podlegajacych naturalnemu
procesowi zaniku przyspieszanego przez dziatalno$¢ cztowicka. W ostatnich trzy-
dziestu latach zaniklo na Poj. Mazurskim kilka tysi¢cy drobnych jeziorek. Na pod-
stawic obecnego tempa zaniku jezior w Polsce, szacuje sig, iz za 3000-5000 lat
przestang onc istnieé. Oprécz jezior pochodzenia naturalnego, na obszarze Polski
cnajdujq sic zbiorniki retencyjne o pojemnosci prawie 3,7 mld m?, z tym, ze pojem-
no$¢ uzytkowa wynosi 2,6 mld m*. Do zbiornikéw o najwi¢gkszej pojemnosci nale-
zy Solifiski na Sanie (472 mln m*), Wioctawski na Wisle (408 min m?), Czorsztyni-
ski na Dunajcu (231,9 mln m?), Jeziorsko na Warcie (202 min m’), Goczatkowicki
na Wi§le oraz Roznowski na Dunajcu (166,8 mln m?). Jeziora zaporowe w Polce
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petnig funkcje przeciwpowodziowe, energetyczne, komunalne, rolnicze i przemy-
stowe, przeciwrumowiskowe, rekreacyjne a takze zeglugowe.

Zmiany stosunkéw wodnych w Polsce dotyczng zar6wno wéd powierzchnio-
wych jak i podziemnych i odnoszg si¢ zar6wno do ilo$ci jak i dynamiki obiegu
wody a takze jej jakosci. Daleko idgcym przemianom ulegajg wody podziemne.
Nast¢puje bagdZ obnizanie si¢ zwierciadla wéd podziemnych badZ podtapianie te-
renu. Przemianom ulegajg stosunki krenologiczne. Obserwuje si¢ zanik Zrédel wsku-
tek obnizenia zwierciadla wéd gruntowych z powodu eksploatacji odkrywkowej
i wglebnej surowcéw, eksploatacji wéd podziemnnych a takze z powodu prac me-
lioracyjnych. Na przyktad na Wyz. Krakowsko-Cz¢stochowskiej, w ciagu 20 lat,
spos$réd 52 Zrédet o tgcznej wydajnosci 2080 I/s zanikto az siedem — o tgcznej wy-
dajnos$ci 860 1/s. Przyczyn upatruje si¢ w poborze wody a takze mniejszej iloSci
opadéw. Nastepuje takze osuszanie /orfowisk wskutek melioracji; powodujj one
kompresje ztoza i jego zanik. Szacuje si¢, iz ubytek wody z torfowisk w latach
siedemdziesigtych odpowiada mniej wiccej objetosci wszystkich trzech zbiorni-
kéw kaskady Soty, tj. ok. 150 mln m’. Post¢pujgcy proces osuszania, zanikania i
eksploatacji torfowisk powoduje nie tylko zmniejszanie si¢ ilo§ci magazynowanej
wody, lecz réwniez przyspieszenie odplywu wéd wezbraniowych. Zar6wno torfo-
wiska jak i jeziora sg rejestratorami zdarzen dotyczgcych przemian klimartu, sto-
sunkéw wodnych, szaty ro§linnej a takze dziatalnosci ludzkiej w przesztosci i obec-
nie. Zmianom ulegajg wody powierzchniowe. Rezim odplywu rzed ulega bardzo
niekorzystnym zmianom polegajgcym na zwigkszeniu wezbran i poglebianiu ni-
zowek. Wiekszos¢ zabiegéw gospodarczych takich jak wylesianie, melioracje od-
wadniajgce, skracanie i obwatowanie rzek, postepujgca urbanizacja, przyczyniaja
si¢ do przyspieszenia sptywu powierzchniowego. ‘1ylko budowa zbiornikéw zapo-
rowych i zrzuty wéd kopalnianych przyczyniajg si¢ do tagodzenia przeplywéw cks-
tremalnych. W ciggu ostatnich 160 lat obserwuje si¢ tendencje wzrostowg odpty-
wu zaréwno Wisty, jak i Odry, przy czym ocenia sig, iz odptyw w dorzeczu Odry byt
w znacznie wickszym stopniu ksztattowany przez cztowieka, niz w dorzeczu Wi-
sty. Przewiduje si¢, iz naturalny rezim odplywu bedzie ulegal dalszym zmianom
wskutek powstawania nowych obiektéw hydrotechnicznych, melioracji, przerzu-
téw wody oraz zrzutéw wéd kopalnianych. Najbardziej niekorzystng antropoge-
niczng zmiang stosunkdw wodnych w Polsce jest pogorszenie sig jatosci wdd. Podsta-
wowymi Zrédtami zanieczyszczent wéd powierzchniowych i podziemnych sg prze-
myst, gospodarka komunalna i rolnictwo. Obecnie, na obszarze Polski nie ma si¢
prawie rzes prowadzacych wody o I klasie czystosci a wigkszo$¢ prowadzi wody
pozaklasowe. Do najczystszych nalezg rzeki Przymorza oraz gérne odcinki rzek
karpackich, za$§ do najbardziej zanieczyszczonych — Wista i Odra odprowadzajace
do Baltyku $cieki przemystowe i komunalne z obszaru prawie calej Polski.
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